La santé des personnes en situation de handicap — Etudes et actions

Contexte et problématique

Les populations en situation de handicap présentent une vulnérabilité particuliére en
matiere de santé : les éléments d’information existants font état d’'une santé plus
fragile qui peut étre en lien avec un acces plus difficile a I'information, a la
prévention et aux soins.

La réduction de cette inégalité passe notamment par des programmes de promotion
de la santé ou de prévention adaptés aux situations de ces publics.

L'Inpes souhaite au cours de cette session mettre en lumiére des initiatives
concluantes en matiere de promotion de la santé menées auprés des publics
présentant différents types de handicaps (moteur, mental, auditif, visuel, psychique).
A partir d’expériences variées qui auront été évaluées favorablement, I'objectif est
de faire essaimer les « bonnes pratiques » éprouvées par les acteurs et évaluées.

Thémes

Certaines actions ont déja été rendues visibles : c'est le cas d’actions menées au
sein d'établissements médico-sociaux, sur la vie affective et sexuelle ou sur la
nutrition des personnes handicapées mentales. D’autres expériences méritent
également d'étre partagées, qu’'elles cherchent a agir sur les habitudes de vie et/ou
sur I'environnement social ou physique des individus. La session concerne toutes
les populations en situation de handicap, qu’elles résident en milieu dit protégé ou
ouvert. Il peut s’agir également d’'actions destinées a la population générale mais
pensées pour étre accessibles a tous.

Les communications attendues mettront I'accent sur les choix stratégiques, les
descriptions des modalités d’intervention et/ou sur le processus d’élaboration du
programme ou de l'action. Les méthodes d’évaluation et leurs résultats seront
décrits dans tous les cas.



