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{ﬁ?j MEDECINS FRANCE - 43 départements placés en vigilance orange du vendredi 26 au samedi 27ao(t 2016.

- Hausse de I'ensemble des indicateurs en lien direct avec la chaleur dans toutes les classes d’age

- Dimanche 28 aoit 2016, suspension de la vigilance orange par Météo-France dans 43 départements.

- Apartir du dimanche 28 aodt, diminution des passages aux urgences et des consultations SOS Médecins pour
pathologies en lien direct avec la chaleur.

- Les adultes de 75 ans et plus ont été les plus affectées par I'épisode de canicule au cours du week-end.

| Points clés |

Au niveau national du vendredi 26 au dimanche 28 aolt on totalise 562 passages aux urgences pour des
pathologies en lien direct avec la chaleur dont :

- 83 passages chez les enfants de moins de 15 ans (0,5% de I'activité totale le vendredi et le samedi puis 0,3% le
dimanche)

- 298 passages chez les adultes de 75 ans ou plus représentant 53% du total des passages et un maximum de 2,9%
de l'activité totale atteint le samedi 27 aodt.

Au cours de cette période et tous ages confondus, 327 passages aux urgences en lien direct avec la chaleur ont
été suivis d’une hospitalisation. Les adultes de 75 ans et plus ont été les plus concernés avec un maximum
de la part des hospitalisations atteint le vendredi 26 aolit (5,4% de I'activité totale).

Chez SOS Médecins, on a observé 302 consultations pour pathologies en lien direct avec la chaleur au cours
de ce week-end.

Le samedi 27 aoit a été la journée la plus intense au niveau national avec un total de 220 passages aux urgences
pour des pathologies en lien direct avec la chaleur tous ages confondus (0,7% de l'activité codée) contre 208
passages pour la journée du 26 ao(t. La hausse a été plus marquée dans les associations SOS Médecins dans
toutes les classes d’ages avec un total de 135 consultations (1,7% de I'activité totale) contre 79 pour la
journée du 26 aolt. Cette augmentation a été particulierement marquée chez les adultes de 75 ans ou plus
(5% de 'activité totale).

A partir du dimanche 28 aolt, on constate une baisse des passages aux urgences et des consultations SOS
Médecins pour pathologies en lien direct avec la chaleur correspondant a la fin de la vigilance orange dans les 43
départements. Au total, 134 passages aux urgences (0,4% de I'activité totale) et 88 consultations SOS Médecins ont
été enregistrés (1,2% de I'activité totale) ce jour-la.

Dans les 8 régions concernées par une vigilance orange (Hauts-de-France, lle-de-France, Grand Est,
Bourgogne-Franche-Comté, Auvergne-Rhdne-Alpes, Centre-Val de Loire, Languedoc-Roussillon-
Midi-Pyrénées et Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes), le vendredi 26 et le samedi 27 aoit, on totalise 255
passages aux urgences et 126 consultations SOS Médecins pour des pathologies en lien direct avec la chaleur. Les
départements placés en vigilance orange ont représenté 65% (n=136) du total des passages en France métropolitaine
pour pathologies en lien direct avec la chaleur le vendredi et 54% le samedi (n=119).

La proportion de consultations SOS Médecins a été particuliérement élevée chez les adultes de 75 ans atteignant 7%
de 'activé totale le samedi 27 aoit.

Le dimanche 28 aodt pour les départements classés en vigilance jaune, on a enregistré 76 passages aux urgences
(0,4% de I'activité totale) et 55 consultations (1% de I'activité totale) SOS Médecins pour des pathologies en lien direct
avec la chaleur. Les personnes de 75 et plus sont les plus concernées avec respectivement 39 recours aux urgences
(2,1% de I'activité totale) et 25 consultations SOS Médecins (4% de I'activité totale).
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| 1- Synthese de la situation météorologique |

Suite a I'épisode de canicule démarré mardi, vendredi a vu une légére baisse temporaire des températures sur 'ouest du pays, mais les 43 départements en
vigilance orange ont été maintenus.

Samedi nouvelle hausse des températures, les mémes départements sont maintenus en orange ; les températures minimales étaient élevées sur les zones en
vigilance orange et jaune canicule (en moyenne 17 a 19 degrés et plus de 20 degrés dans les villes Bordeaux, Lyon et Paris), les températures maximales
étaient de 34 a 37 degrés sur une large bande du pays allant du Sud-Ouest vers le Nord-Est.

Dimanche : les températures minimales du matin sont restées encore élevées mais le vent, orienté a l'ouest, a tendance a chasser la masse d’air chaude vers
les frontieres de I'est. Une perturbation orageuse aborde le Massif central le matin et gagne vers le Nord-Est I'aprés-midi. Les températures maximales sont en
baisse par rapport & samedi, surtout du Sud-Ouest vers le Centre, I'lle-de-France, les Hauts de France et Champagne-Ardenne ; les températures maximales
sont comprises entre 27 et 30 degrés soit 4 a 7 degrés de moins par rapport a samedi. La baisse est moins sensible du Nord-Est vers Rhéne-Alpes. En Alsace,
on atteint encore 35 degrés I'aprés-midi. Sur la carte de vigilance de 16 heures, seuls les deux départements alsaciens sont maintenus en vigilance jaune, tous
les autres départements sont en vigilance verte.

Lundi : Météo-France prévoit une poursuite de la baisse des températures, qui ne dépasseront 30 degrés I'aprés-midi que dans l'arriére-pays méditerranéen.
Les départements alsaciens sont passés en vigilance verte a 6 heures. Aucune canicule n’est prévue pour la semaine a venir malgré une remontée des
températures mais a priori sans dépassement des seuils d’alerte.

igure 1 : Cartes nationale du niveau de vigilance canicule du 26 au 28 ao(it 2016 (Source : Météo France
Carte 1 du jeudi 25 (16h00) au dimanche 28 aodt 2016 (06h00)

Vigilance météorologique

La carte est actualisée au moins 2 fols par jour, & 6h et 16h.,

Il une vigilance absolue s'impose
des phénoménes dangereux dintensité
i sont prévus; équlié
au courant de I'évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité émises

par les pouvairs publies.

[ Soyez trés vigilant , des
phénoménes dangerewx sont prévus;
tenez-vous au courant de I'évolution
de la situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

[C] Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
exposées aux crues; des phénomenes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
{ex : mistral,orage d'été, mantée des eaux, fartes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus;
tenez-vous au courant de F'évolution de la situation

[ Pas de vigilance particuliére.

En cours et jusqu'au dimanche 28 aoit,
canicule et vague de chaleur sur une
large bande s'étirant de Fouest des
Pyrénées aux frontiéres du nord et du
nord-est.

[®e] vent violent Neige-verglas
[BA] Puie-tnondation  [az] Inondation

Orages Vagues-submersion

Consultez |e bulletin national
et/ou les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :
Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par
Jour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fois

par jour. - Buvez fréquemment et abondamment
méme sans soif. - Evitez de sortir aux heures

les plus chaudes.

[ canicule

mm  Lesvigilances pluie-inondation
=== etinondation sont élaborées
avec le réseau Vigicrues du 43 départements en Orange.

\]!]5': Ministére du Développement durable
METEO FRANCE

Toujours un temps davance Copyright Météo-France

Carte 2 du dimanche 28 aoit 216
Vigilance météorologique

La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

[l Une vigilance absolue s'impase
des phénomeénes dangereux dintensité

i sont prévus, égulie
au courant de I'évolution de la situation et respectez
impérativement les consignes de sécurité émises
par les pouvoirs publics.

[ Soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux sont prévus;
tenez-vous au courant de l'évelution
de Ia situation et suivez les conseils
de sécurité émis par les pouvoirs
publics.

Situation orageuse assez active sur le

Températures maximales encore trés
élevées cet aprés-midi sur ['Alsace.
nord-est du pays.

[ Soyez attentif si vous pratiquez des
activités sensibles au risque météorologique ou
axposées aux crues; des phénoménes habituels
dans la région mais occasionnellement dangereux
(ex : mistral orage d'été, montée des eaux, fortes
vagues submergeant le littoral) sont en effet prévus,
tenez-vous au courant de I'évolution de la situation

[ Pas de vigilance particuliére.

[®er] vent violent Neige-verglas
Pluie-inondation  [A] Inondation
Orages. Vagues-submersion
[ canieute

Em s vigilances pluie-inondation
®&%% et inondation sont élaborées

[Em avec le réseau Vigicrues du
‘ME Ministére du Développement durable

‘] METEO FRANCE

Toujours un temps d avance Copyright Météo-France

Rappel « Systeme d’Alerte « Canicule et Santé »

Le systeme d'alerte canicule santé (Sacs), prévu dans le cadre du Plan National Canicule (PNC), s'étend du 1¢" juin au 31 aot. Il est coordonné par Santé
Publique France et les Cire au niveau régional.

L'activation des niveaux du Plan National Canicule est conditionnée par I'atteinte ou le dépassement simultané des indices biométéorologiques (IBM) minimum
et maximum au cours d’'une méme journée. Les IBM (min/max) constituent la moyenne des températures (minimales - maximales) prévues par Météo-France
pour les 3 jours a venir (J, J+1, J+2). L'objectif principal de ce systéme est de prévenir un fort impact de la chaleur sur la santé de la population, grace a
lidentification de seuils d'alerte fondés sur les températures diurnes et nocturnes au-dela desquelles le risque de décés est susceptible d’augmenter.
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| 2- Situation sanitaire dans les d

partements en vigilance |

Tableau 1: Nombre / proportion de passages aux urgences / de consultations SOS Médecins et part d’hospitalisations
pour l'indicateur chaleur, tous ages, chez les moins de 15 ans et les 75 ans ou plus dans les départements en vigilance

orange du 26 au 28 aolt 2016 (Sources : Santé publique France / Oscour® / SOS Médecins)

e Oscour®:

Indicateur chaleur (hyperthermie + déshydratation + hyponatrémie)
Département(s A
P . =) Tous ages -de 15ans +de 75ans
Nivgau de Nombre de Proportion , Par.t ) Nombre de Proportion , Par.t . Nombre de Proportion , Par_t .
vigilance de d’hospitalis de d’hospitalis de d’hospitalis
passages 4 passages ) passages )
passages* ations** passages ations passages ations

En France métropolitaine

Vendredi 26/08 208 0,7% 2,2% 29 0,5% 2,3% 121 2,8% 4,2%
Samedi 27/08 220 0,7% 2,4% 32 0,5% 2,2% 112 2,9% 4,6%
Dimanche 28/08 134 0,4% 1,4% 22 0,3% 0,8% 65 1,9% 2,9%

* Proportion de passages : Nombre de passages aux urgences pour indicateur chaleur selon une classe d'age / Nombre de passages aux urgences toutes causes codées dans cette

classe d'age

** Part d’hospitalisations : Nombre d’hospitalisations aprés consultations aux urgences pour indicateur chaleur selon une classe d'age / Nombre d’hospitalisations aprés consultations
aux urgences toutes causes codées dans cette classe d'age

e SOS Médecins :

* Proportion de consultations : Nombre de consultations SOS Médecins pour indicateur chaleur selon une classe d'age / Nombre de consultations SOS Médecins

toutes causes codées dans cette classe d'age
Indicateur chaleur (coup de chaleur + déshydratation)
Département(s) -
. Tous ages -de 15 ans +de 75 ans
Niveau de vigilance Nombre de Proportion de Nombre de Proportion de Nombre de Proportion de
consultations consultations* consultations consultations consultations consultations

En France métropolitaine

Vendredi 26/08 79 1.4% 17 1,4% 29 3,4%
Samedi 27/08 135 1,7% 32 1,6% 55 5,0%
Dimanche 28/08 88 1.2% 16 0,8% 38 3,7%
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Figure 2 : Nombres de passages/hospitalisations journaliers aux urgences et de consultations SOS Médecins, tous ages,

pour pathologies en lien direct avec la chaleur du 26 au 28 aolt 2016 (Sources : Santé publiqgue France / Oscour® / SOS

— Passages aux urgences pour chaleur = Part d'hospitalisations pour chaleur
— Diagnostics SOS Médecins pour chaleur
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Figure 3 : Nombres de passages/hospitalisations journaliers aux urgences et de consultations SOS Médecins, moins de

15 ans, pour pathologies en lien direct avec la chaleur du 26 au 28 ao(t 2016 (Sources : Santé publique France / Oscour®
/ SOS Médecins
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Figure 4 : Nombres de passages/hospitalisations journaliers aux urgences et de consultations SOS Médecins, 75 an,s et

plus, pour pathologles en lien direct avec la chaleur du 26 au 28 aolt 2016 (Sources : Santé publique France / Oscour® /
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Figure 5 : Nombres de passages/hospitalisations journaliers aux urgences et de consultations SOS Médecins, tous ages,
pour pathologles en lien direct avec la chaleur dans les régions (Sources: Santé publique France / Oscour® / SOS

Alsace Lorraine-Champagne-Ardenne

— Passages aux urgences pour chaleu— Part d'hospitalisations pour ch:
— Diagnostics SOS Médecins pour ¢...

60
o 40
=)
£
2
20
0 © o & 0@ 0 W& \© W& O
o AN N no N
@°° @" @°° <§°,§"° Q"\ @“6@ @6\ q}Q’\ Q@’\ '\\ Q“’,b@“:\ip“’\
Date
Auvergne-Rhone-Alpes
— Passages aux urgences pour chaleu— Part d'hospitalisations pour chi
— Diagnostics SOS Médecins pour c...
60 6
o 40 4
=
E I .’ ‘J ﬂ A i [ A
20 _'m WM AWV 2
m_u 0
o o % o o
\ \ \ \ W W \ \ DN o
A e e e
\\QQ%\Q ,\\Q 9}@'&% Q\Q N 6@&‘9 r&Q Q\Q Q}Q Q n)\Qm\Q
Date
Centre-Val de Loire
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Aquitaine — Limousin-Poitou-Charentes
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Bourgogne-Franche-Comté

— Passages aux urgences pour chaleu— Part d'hospitalisations pour chi
— Diagnostics SOS Médecins pour c...

18 27
R N
2 12 1,8
=]
£
2
6 09
0\\\\\%‘\%\\‘6'\'\%\'\ \%%%
%%%%%%‘b%’\’\’\'\ @
&S \Q,ﬁQQQ)%Q%Q@‘\Qn)Q e &,‘J\Q &
Date
lle de France

— Passages aux urgences pour chaleu— Part d'hospitalisations pour ch:
— Diagnostics SOS Médecins pour c...

60
o 40
o
[
2

20

0 ¢ L._A,. ~—

N \ \ 2o o 2o oo W2 o o 1o
o;\ ) "o\‘t'a\ \'\\'\\'\'\\ q;\q,\
AR \s c§°<> RN @&s,&) s 0\,5\ R
Date
Languedoc-Roussillon — Midi-Pyrénées
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En savoir plus |

http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematigues/Environnement-et-sante/Climat-et-sante/Chaleur-et-

sante

Nous tenons a remercier les partenaires qui nous permettent d’exploiter les données pour réaliser les surveillances présentées : les associations
SOS Médecins, les services d’urgence adhérant au réseau Oscour® et la SFMU, les Observatoires régionaux des urgences (ORU) et la FEDORU.

Directeur de la publication : Frangois Bourdillon,
Santé publique France

° ® Sante

° . \ . ubli ue Comité de réd?ction.: Anne Fouillet, Marc Ruellq,
P p q Isabelle Pontais, Erica Fougere, Jamel Daoudi,
e Céline  Caserio-Schénemann, Karine  Laaidi,

@ ? FranCe Mathilde Pascal, Aymeric Ung

Retrouvez-nous sur :
www.santepubliquefrance.fr

Synthése nationale N°8

Agence nationale de santé publique
12 rue du Val d’Osne
94415 Saint-Maurice Cedex

Tél.: 014179 67 00

http://www.santepubliquefrance.fr/
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